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Süßkartoffel – orange 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Orangefleischige, rotschalige Sorte mit sehr guten 
Erträgen. 

Die Entwicklungsdauer beträgt 90-100 Tage. 
Der Boden sollte warm genug sein (min. 10°C) und die 

Lufttemperaturen sollten nicht mehr unter 8°C 
fallen. Bei unter 8°C kommt es bereits zu Kälteschäden 

und entsprechenden Ausfällen. 
Die Pflanzen erholen sich zwar wieder - aber es geht 

wertvolle Kulturzeit verloren. 
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Ingwer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Frischer Ingwer aus dem eigenen Garten. 

Nach ca. 4 Monaten, kann die Ernte im September 
beginnen. Die Knollen reifen nicht ganz aus, dazu 
würden sie mindestens 9 Monate Sommerwetter 

brauchen. 
Frischer Ingwer ist bei uns kaum bekannt, er schmeckt 

deutlich besser, aromatischer und milder als 
ausgereifte Knollen. Jedoch nur einige Wochen im 

Kühlschrank lagerfähig. 
Die Pflanze liebt tropisch, feuchtes, heißes Klima. 

Im Frühling können ein Vlies oder eine Plastikhaube mit 
Löchern das Wachstum fördern. Immer auf feuchten 

Boden achten. 
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Artischocke – Green Globe 
 

 
 

Die Sorte kann im ersten Jahr schon berentet werden 
und in milden Lagen ist sogar ein mehrjähriger Anbau 
möglich. Die dunkelvioletten Blüten sind bei Insekten 

sehr beliebt und werden gerne in der Floristik 
verwendet. In großen Kübeln gedeiht die Artischocke 
auch auf dem Balkon. Allerdings müssen die Pflanzen 

dann frostfrei, kühl und hell überwintern. 
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Mangold – Rainbow  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Rainbow ist eine farbenfrohe Mischung aus vier Sorten 

Mangold (gelbstielig, rot mit rotem Blatt, lila mit 
grünem Blatt und orangestielig mit rotem Blatt). 

Wüchsig und gesund. Selektion auf leuchtende, klare 
Farben und guten Geschmack. Jung geschnitten auch 
als Ergänzung von Baby-Leaf-Mischungen geeignet.  
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Mangold - Bionda 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hoher, aufrecht wachsender Stielmangold mit 

dunkelgrünem, leicht gekraustem Blatt und breiten, 
weißen Rippen. Aussaat unter Glas ab Februar, im 

Freiland von März bis Juli. Entwicklungszeit ca. 60 Tage. 
In mildem Klima kann bis Oktober für die 

Frühjahrsernte gesät werden. Schossfeste Sorte. 
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Asia-Senf – Salate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bunte Cut-and-Come- Again-Salatmischung aus den 
frostverträglichen Asia-Blattgemüsesorten. Mizuna, 

Mibuna, Purple Wave, Rouge metis, Grün im Schnee, 
Red Giant und anderen. Die Sortenmischung umfasst 
alle Geschmäcker von feinwürzig bis senfartig scharf..  
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Winterheckenzwiebel  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ausdauernde, robuste, raschwüchsige 

Winterheckenzwiebel, die vom frühen Frühjahr über 
den Sommer, bei milder Witterung auch im Winter 

beerntet werden kann. Horstbildender, kontinuierlich 
kräftiger Wuchs mit bis zu 40 cm hohen Schlotten. 

Aromatischer, typischer Schnittlauchgeschmack. Sehr 
frostharte, mehrjährige Sorte. 
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Neuseeländerspinat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Pflanze hat anfangs eine etwas längere 
Entwicklungsdauer, verzweigt dann jedoch stark und 

wächst fast bodendeckend. Die dreieckigen, fleischigen 
Blätter können den ganzen Sommer über geerntet 

werden und schmecken etwas kräftiger als Blattspinat.   



   

10 
 

Erdbeere – Elsanta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bei dieser Erdbeere handelt es sich um die beliebteste 

Fruchtanbausorte: Die Erdbeere gehört zu den 
Massenträgern und bringt schöne große, leuchtend 
orangerote Früchte mit einem sehr aromatischen 

Geschmack und einer guten Haltbarkeit hervor. Die 
ertragreiche Erdbeerpflanze 'Elsanta' eignet sich 

sowohl zum Frischverzehr als auch für die Herstellung 
von Marmelade, Eis, Kuchen und anderen Leckereien. 

Da die Gartenpflanzen zu den Selbstbefruchtern 
gehören, benötigt sie keine weitere Befruchtersorte.  
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Erdbeere – Mieze Schindler 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Erdbeere 'Mieze Schindler' ist eine beliebte 
Erdbeersorte, die für ihre süßen und saftigen Früchte 
bekannt ist, die ein angenehmes Walderdbeer-Aroma 

haben. Die Beeren dieser Sorte sind mittelgroß und 
haben eine konische Form. Sie sind in der Regel 
leuchtend rot und haben eine glänzende, leicht 

behaarte Oberfläche. Das Fruchtfleisch ist saftig und 
süß mit einem dezenten aromatischen Geschmack.  
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Himbeere – Autumn Bliss 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autumn Bliss ist eine sehr spät reifende, 
remontierende Sorte, die im Anschluss an sehr späte 

Sorten von Anfang August bis Oktober reift. Die Früchte 
sind groß, oval bis konisch, mittel- bis dunkelrot, 

mittelfest bis fest, sehr aromatisch mit ausgewogenem 
Zucker-Säurespiel und gut pflückbar. Diese Sorte bringt 
Dank der langen Ernte sehr hohe Gesamterträge. Die 
Jahresruten sind bestachelt, wachsen aufrecht und 

benötigen nur ein einfaches Drahtgerüst. Hohe 
Widerstandskraft gegen Phytophtora – Wurzelfäule! 

 


